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Адаптированная рабочая программа по предмету «Математика» 4   класс разработана на 

основе требований к планируемым результатам освоения адаптированной основной 

образовательной программы для детей с УО 1 вариант МБОУ Семеновской СОШ 

Рабочая программа рассчитана на 4 часа в неделю. 

Математические представления обладает колоссальным воспитательным 

потенциалом: воспитывается интеллектуальная честность, критичность мышления, 

способность к размышлению и творчеству. 

Обучение математике в коррекционном классе носит предметно- практический характер, 

тесно связанный как с жизнью и профессионально- трудовой подготовкой учащихся, так 

и с другими учебными дисциплинами 

Планируемые результаты освоения учебного предмет «Математика» 

Требование к результатам усвоения предмета  

Учащийся должен знать: 

• множественность предметов; 

• счет предметов в пределах 100; 

• геометрические фигуры; 

• временные представления; 

• разряды, единицы, десятки, сотни 

• единицы измерения длинны массы времени 

• правила умножения нуля, единицы, десяти 

• замкнутые, не замкнутые линии 

Учащийся должен уметь: 

• выделять и указывать количество разрядных единиц, десятков. 

• использовать единицы измерения длинны 

• соотносить меры длинны, массы, времени 

• определять время по часам. 

• Выполнять устные и письменные вычисления в пределах 100 

• Решать, составлять все известные виды арифметических задач. 

Личностные результаты освоения предмета: 

Личностные результаты освоения АООП по математике обучающимися с легким и 

умеренным интеллектуальным нарушениями включает индивидуально- личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. К ним относятся: 

1.осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 
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занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

2. способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

3. положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

4. социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной 

частей; 

5. самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договорённостей понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе 

6. ; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Предметные результаты освоения АООП образования по математике обучающимися с 

легким и умеренным интеллектуальным нарушениями включает освоение ими знания, 

умения и готовность их применять. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальным и 

достаточным 

Достаточный уровень 

1. Количественные представления. 

2. «Различение множеств: «один», «много», «мало», «пусто. Сравнение множеств без 

пересчета (с пересчетом 

Преобразование множеств: увеличение, уменьшение, уравнивание 

3. Пересчет предметов по единице. 

Знание отрезка числового ряда 1-3 (1-5, 1-10, 0-10) 

Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду счет в прямой (обратной) 

последовательности 

4.. Представления о форме Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб» 

Соотнесение формы предметов с геометрическими телами Соотнесение геометрической 

формы с геометрической фигурой 

построение геометрической фигуры (отрезок, линия (прямая, ломаная), треугольник, 

квадрат, прямоугольник, круг) по точкам 

5. пространственные представления 

 Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, 

изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука 
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(нога, сторона тела) 

Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), 

далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, 

перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре 

Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, 

влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, 

слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть 

листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из 

нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу 

вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, 

крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение месторасположения 

предметов в ряду. 

6. Временные представления. Различение времен года 

Знание порядка следования сезонов в году Узнавание (различение) месяцев Знание 

последовательности месяцев в году 

7. Представления о величине 

Различение однородных (разнородных) предметов по длине. 

Различение однородных (разнородных) предметов по ширине Сравнение предметов по 

длине Минимальный уровень 

1. Количественные представления 

Различение множеств: «один», «много», «мало», «пусто» 

2. Представления о форме Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб». 

Соотнесение формы предметов с геометрическими телами. 

3. Пространственные представления 

Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, 

изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука 

(нога, сторона тела Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу 

вверх, сверху вниз 

В результате изучения предмета «Математика»  

Выпускник научится: 

• математическому счету в пределах 100; 

• написанию цифр; 

• понятию геометрические фигуры; 

• понятию сложения и вычитания; 

• положению предметов в пространстве 
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Выпускник получит возможность научится 

• называнию письму чисел в пределах 100; 

• сравнивать предметы по величине, ширине, длине; 

• складывать и вычитать в пределах 100; 

• обозначать знаки больше и меньше; 

• понимать время суток 

Содержание учебного предмета «Математика» 

Решение составных арифметических задач в два действия;  

• различение замкнутых, незамкнутых кривых, линий;  

• знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на бумаге в клетку;  

• вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.  

 

Нумерация  

Нумерация чисел в пределах 20  

Присчитывание, отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в пределах 20.  

Упорядочение чисел в пределах 20.  

Нумерация чисел в пределах 100.  

Получение и запись круглых десятков. Счѐт десятками до 100. Запись круглых десятков. 

Получение полных двузначных чисел из десятков и единиц, их запись. Разложение полных 

двузначных чисел на десятки и единицы. Умение откладывать число в пределах 100 на 

счѐтах.  

Числовой ряд 1-100. Счѐт в пределах 100 (количественный и порядковый). Присчитывание, 

отсчитывание по единице, равными числовыми группами по 2, по 5, по 3, по 4 (в прямой и 

обратной последовательности). Сравнение чисел: сравнение чисел, стоящих рядом в 

числовом ряду, сравнение чисел по количеству десятков и единиц. Увеличение, уменьшение 

чисел на несколько десятков, единиц. Числа чѐтные и нечѐтные.  

Единицы измерения и их соотношения  

Монета 50 к., бумажные купюры достоинством 50 р., 100 р. Замена нескольких бумажных 

купюр по 5 р., 10 р. (монет по 5 к., 10 к.) одной купюрой 50 р., 100 р. (монетой 50 к.). Размен 

бумажных купюр достоинством 50 р., 100 р. (монеты 50 к.) по 10 р., 5 р. (по  

10 к., 5 к.). Соотношение: 1 р. = 100 к.  

Единица измерения длины: метр. Обозначение: 1 м. Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м  



 
 

6 
 

= 100 см. Единица измерения массы: килограмм. Обозначение: 1 кг. Единица измерения 

ѐмкости: литр. Обозначение: 1 л. Единицы измерения времени: минута, год. Обозначение: 1 

мин, 1 год. Соотношения: 1 ч = 60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 28, 29, 30, 31 сут., 1 год = 12 

мес. Отрывной календарь и табель-календарь. Порядок месяцев, их названия.  

Чтение и запись чисел, выраженных одной единицей измерения. Сравнение записей, 

полученных при счѐте и измерении.  

Определение времени по часам с точностью до получаса, четверти часа, до 5 мин (10 ч 45 

мин и без 15 мин 11 ч).  

Арифметические действия  

Называние компонентов и результатов сложения и вычитания (в речи учителя). Сложение и 

вычитание чисел в пределах 20 с переходом через десяток. Сложение и вычитание чисел в 

пределах 100 без перехода через разряд (60 + 30, 60 + 7, 60 + 17, 65 + 1,  

61 + 7, 61 + 27, 61 + 9, 61 + 29, 92 + 8, 61 + 39 и соответствующие случаи вычитания). Нуль в 

качестве компонента сложения и вычитания, нуль в результате вычитания.  

Умножение как сложение нескольких одинаковых слагаемых. Знак умножения  

«х»). Замена сложения одинаковых слагаемых умножением, замена умножения сложением. 

Запись и чтение действия умножения. Деление на две равные части, или 

пополам. Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5 равных частей (поровну), запись 

деления предметных совокупностей на равные части арифметическим действием деления. 

Знак деления «: ». Чтение действия деления.  

Таблица умножения числа на 2. Называние компонентов и результата умножения (в речи 

учителя).  

Таблица деления числа на 2. Называние компонентов и результата деления (в речи учителя). 

Взаимосвязь действий умножения и деления.  

Таблица умножения чисел на 3, 4, 5 и деления на 3, 4, 5 равных частей в пределах  

20. Переместительное свойство умножения. Взаимосвязь таблиц умножения и деления.  

 

Увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. Скобки. Действия 1 и 11 ступеней. 

Порядок выполнения действий в примерах без скобок и со скобками.  

Арифметические задачи  

Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление на равные 

части); увеличение в несколько раз, уменьшение в несколько раз.  

Вычисление стоимости на основе зависимости между ценой, количеством и стоимостью.  

Составные арифметические задачи в два действия, составленные из ранее решаемых простых 

задач.  
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Геометрический материал  

Построение отрезка больше (меньше) данного, равного данному. Пересечение линий 

(отрезков), точка пересечения. Обозначение точки пересечения буквой.  

Окружность, круг. Циркуль. Центр и радиус. Построение окружности с помощью циркуля. 

Обозначение центра окружности буквой о. Дуга как часть окружности.  

Многоугольник. Вершины, стороны, углы многоугольника. Название многоугольника в 

зависимости от количества углов. Измерение сторон, вычерчивание по данным вершинам. 

Четырѐхугольник.  

Прямоугольник (квадрат). Противоположные стороны. Свойства сторон, углов. 

 

Тематическое планирование 

№ Тема урока  Кол в 

час 

Нумерация(повторение) 7 

1. 1 Числовойрядв пределах20. Однозначные идвузначные числа. 

Десятичныйсоставчисел 11– 20. 

1 

2.  Сложениеивычитание в пределах 20 наосноведесятичного составачисел. 1 

3.  Сложениеивычитание в пределах20 наосновеприсчитыванияи 

отсчитыванияединицы. 

1 

4.  Сложениеивычитание в пределах20 сиспользованиемпереместительного 

свойства сложения. 

1 

5.  Простыеисоставные арифметическиезадачи, содержащие 

отношения«большена…». 

1 

6.  Простыеисоставные арифметическиезадачи, содержащие 

отношения«большена…»,«меньше на…». 

1 

7.  Простыеисоставные арифметическиезадачи, содержащие 

отношения«меньшена…». 

1 

Линии 2 

8.  Линии:прямая,кривая, луч, отрезок; их узнавание, название, дифференциация. 1 

9.  .Построениеотрезка,равногопо длинеданномуотрезку (такойже длинны). 1 

Числа,полученныеприизмерениивеличин 4 

10.  Величины(стоимость, длина, масса, емкость, время), единицыизмерения 1 



 
 

8 
 

величин(меры). 

11.  Дифференциациячисел, полученных присчѐтепредметов, приизмерении 

величин. 

1 

12.  Решение, составление простых арифметических задач 

нанахождениеразности(остатка)с числами. 

1 

13.  Решение арифметическихзадач наувеличение, уменьшениена несколько 

единицчисла. 

1 

Пересечениелиний 1 

14.  Пересечениелиний(прямых, кривых).Пересекающиесяи 

непересекающиесялинии. 

1 

Сложениеивычитаниебезпереходачерездесяток 6 

15.  Сложениеивычитание двузначного числасоднозначным. 1 

16.  Вычитаниедвузначныхчисел. 1 

17.  Составление простыхисоставных задачпо краткойзаписи, ихрешение. 1 

18.  Нулькакрезультат вычитания, компонент сложения. Нулькак компонент 

вычитания. 

1 

19.  Контрольнаяработапотеме:«Сложениеивычитаниебезпереходачерезд

есяток». 

1 

20.  Работанадошибками. 1 

Точкапересечениялиний 1 

21.  .Точкапересечения, еѐнахождение при пересечениилиний. 1 

Сложениеспереходомчерездесяток 4 

22.  Сложениеоднозначныхчисел с переходомчерездесятокс 

подробнойзаписью. 

1 

23.  Таблицасложенияна основе состава двузначныхчисел издвух 

однозначныхчисел спереходомчерездесяток. 

1 

24.  Присчитываниепо 2, 3, 4, 5, 6 в пределах20. 1 

25.  Построениепересекающихся отрезков;нахождение точки пересечения, 

обозначениееѐбуквой. 

1 

Углы 1 

26.  Построениепрямогоугласпомощью чертѐжного треугольника. 1 

Вычитаниеспереходомчерездесяток 4 

27.  Вычитаниеоднозначныхчисел из двузначныхспереходомчерез десяток. 1 

28.  Вычитаниеоднозначныхчисел из двузначныхспереходомчерез десяток. 1 
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Закрепление пройденного материала 

29.  Отсчитывание по 2, 3, 4, 5, 6 в пределах20. 1 

30.  Определение видовуглов наглазс последующей проверкойспомощью 

чертѐжного треугольника. 

1 

Четырѐхугольник 1 

31.  Элементычетырехугольников. Определение видачетырехугольника 

наосновезнаниясвойствэлементов квадрата, прямоугольника. 

1 

Сложениеивычитаниеспереходомчерездесяток(всеслучаи) 2 

32.  Использованиетаблицысложенияна основе составадвузначныхчисел из 

двуходнозначныхпривыполнении вычитанияоднозначного числаиз 

двузначного спереходомчерез десяток. 

1 

33.  Переместительное свойство сложения. 1 

Скобки.Порядокдействийвпримерахсоскобками. 5 

34.  Знакомство со скобками. 1 

35.  Порядокдействийв примерахсо скобками. 1 

36.  Скобки.Порядокдействийв примерахсо скобками. 1 

37.  Контрольнаяработапотеме:«Сложениеивычитаниеспереходомчерездесяток.

Скобки.Порядокдействийвпримерахсоскобками». 

1 

38.  Работанадошибками. 1 

Мерывремени–год,месяц 2 

39.  Знакомство с мерами времени– 1 год, 1 мес. Соотношение:1год=12 мес. 

Названиемесяцев. 

1 

40.  Соотношениемесяцевисезоновгода (времѐнгода).. 1 

Треугольники 1 

41.  Элементытреугольника. 1 

Умножениеиделениечиселвторогодесятка. 41 

42.  Знакомство с умножениемкак сложениемодинаковыхчисел (слагаемых).  1 

43.  Заменаумножениясложением одинаковыхчисел (слагаемых).Знак 

умножения «х». 

1 

44.  Простые ари фметическиезадачи на нахождениепроизведения, 

раскрывающие смысл арифметическогодействия умножение. 

1 

45.  Таблицаумножениячислда2. 1 

46.  Таблицаумножениячислда2 1 

47.  Умножение чисел, полученныхпри измерениистоимости. 1 
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48.  Умножение чисел, полученныхпри измерениистоимости. Закрепление 

пройденного материала. 

1 

49.  Составление простыхарифметических задач нанахождениепроизведения. 1 

50.  Составление простыхарифметических задач нанахождениепроизведения, 

раскрываясмысл ари фметического действияумножения. 

1 

51.  Знакомство с делениемнаравные части. Знакделения«:». 1 

52.  Моделированиедействияделения. 1 

53.  Простые ари фметическиезадачи на нахождениечастного, раскрывающиесмысл 

арифметического действия деления. 

1 

54.  Выполнениерешениязадачна основедействийс предметными 

совокупностями. 

1 

55.  Делениена2 1 

56.  Взаимосвязьтабличныхслучаев умножениячисла2 иделенияна2. 1 

57.  Деление чисел, полученныхпри измерениивеличин. 1 

58.  Делениенаравные части 1 

59.  Многоугольники, ихэлементы.. 1 

60.  Умножение числа3 1 

61.  Умножение числа3 1 

62.  Умноженийчисел,полученныхпри измерениивеличин. 1 

63.  Делениена3 1 

64.  Делениена3 1 

65.  Взаимосвязьтабличныхслучаев умножениячисла3 иделенияна3. 1 

66.  Умножение числа4. 1 

67.  Умножение числа4. 1 

68.  Таблицаумножениячисла4 (в пределах20) 1 

69.  Таблицаделенияна4. 1 

70.  Делениена4 1 

71.  Взаимосвязьтабличныхслучаев умножениячисла4 иделенияна4. 1 

72.  Умножение числа5. 1 

73.  Умножение числа6. 1 

74.  Таблицаумножениячисла5 (в пределах20). 1 

75.  Таблицаумножениячисла6 (в пределах20). 1 

76.  Контрольнаяработапотеме«Умножениеиделениечиселна2,3,4,5,6.» 1 

77.  Работанадошибками 1 
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78.  Таблицаделенияна5. 1 

79.  Таблицаделенияна6. 1 

80.  Таблицаделенияна5. 1 

81.  Таблицаделенияна6. 1 

82.  Взаимосвязьумноженияиделения. 1 

Последовательностьмесяцеввгоду 5 

83.  Последовательностьмесяцеввгоду. Номерамесяцевот началагода. 1 

84.  Переместительное свойство умножения (практическое 

использование). 

1 

85.  Составныеарифметические задачив двадействия(сложение,вычитание, 

умножение, деление) 

1 

86.  Составныеарифметические задачив два действия 1 

87.  Составныеарифметические задачив два действия 1 

Шар,круг,окружность 2 

88.  Окружность:распознавание, название.. 1 

89.  Знакомство с циркулем 1 

Сотни  

Круглыедесятки 3 

90.  Образованиекруглыхдесятковв пределах100, ихзаписьиназвание. 

Рядкруглыхдесятков. 

1 

91.  Сравнение иупорядочивание круглыхдесятков. 1 

92.  Сложение, вычитаниекруглых десятковичисла10. 1 

Мерыстоимости 1 

93.  Соотношение:1 р.=100к 1 

Числа21-100 10 

94.  Получениедвузначныхчисел в пределах100 издесятковиединиц. 1 

95.  Разложениедвузначныхчисел надесяткииединицы. 1 

96.  Моделирование чисел,полученных при измерениистоимостив пределах 100 р., 

спомощьюмонет достоинством10 р., 1 р., 2 р., 5 р. на 

основезнаниядесятичного состава двухзначныхчисел. 

1 

97.  Числовойрядв пределах100. 1 

98.  Разряды:единицы, десятки, сотни. Место разрядоввзаписичисла. 

Разряднаятаблица. 

1 

99.  Сложениеивычитание чиселв пределах100 наосноведесятичного 1 
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составачисел;наоснове присчитывания, отсчитыванияпо 1. 

100.  Нахождение значениячислового выражениявдваарифметических 

действиянапоследовательное присчитывание, отсчитывание по 1. 

1 

101.  Простые ари фметическиезадачи. 1 

102.  Контрольнаяработапотеме«Круглыедесятки.Числа21–100». 1 

103.  Работанадошибками 1 

Мерыдлины-метр 2 

104.  Знакомство с меройдлины– метром. Запись:1 м. Соотношения:1 м= 100 см, 1 

м= 10 дм 

1 

105.  Сложениеивычитание (впределах 100 см), чисел полученныхпри 

измерениидлины, наосноведесятичного составадвузначных чисел.. 

1 

Мерывремени.Календарь. 3 

106.  Изготовлениемоделичасов. 1 

107.  Знакомство с календарѐм. 1 

108.  Знакомство с «бытовым»способом определенияколичества сутокв 

каждоммесяцебезкалендаря. 

1 

Сложениеивычитаниекруглыхдесятков 4 

109.  Сложениекруглыхдесятков. 1 

110.  Вычитаниекруглых десятков. 1 

111.  Сложениеивычитание круглых десятков. 1 

112.  Сложениеивычитание круглых десятков, полученныхприизмерении 

стоимости. 

1 

Сложениеивычитаниедвузначныхиоднозначныхчисел 7 

113.  Сложениеивычитание двузначныхи однозначныхчисел в 

пределах100безперехода черезразрядприѐмамиустныхвычислений, сзаписью 

примероввстрочку. 

1 

114.  Увеличение, уменьшениена несколько единицчисел впределах 100, 

сзаписью выполненных операцийввиде числового выражения(примера). 

1 

115.  Сложениеивычитание чисел, полученныхприизмерениивеличин (в 

пределах100). 

1 

116.  Нахождение значениячислового выражениясо скобкамиибезскобок 

вдваарифметическихдействия (сложения, вычитание)впределах 100. 

1 

117.  Нахождение значениячислового выражениябезскобоквдва арифметических 

действия.:сложения(вычитания)иумножениявпределах 100 по инструкциио 

1 
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порядке действий. 

118.  Нахождение значениячислового выражениябезскобоквдва арифметических 

действия:сложения (вычитания)иделениявпределах 100 по инструкциио 

порядке действий. 

1 

119.  Сложение, вычитаниечисел в пределах100 снулѐм. 1 

Центр,радиусокружностиикруга.  

120.  Знакомствосцентром,радиусом окружностиикруга.Построение 

окружностисданнымрадиусом.. 

1 

Сложениеивычитаниедвузначныхчиселикруглыхдесятков 6 

121.  Сложениедвузначныхчисел и круглыхдесятковвпределах100 

приѐмамиустныхвычислений, с записью примероввстрочку. 

1 

122.  Вычитаниедвузначныхчисел и круглыхдесятковвпределах100 

приѐмамиустныхвычислений, с записью примероввстрочку. 

1 

123.  Сложениеивычитание двузначных чисел икруглых десятковвпределах 100 

приѐмамиустныхвычислений, с записью примероввстрочку. 

1 

124.  Увеличение, уменьшениена несколько десятковчисел в пределах 100, 

сзаписью выполненных операцийввиде числового выражения. 

1 

125.  Контрольнаяработапотеме«Сложениеивычитаниекруглыхдесятков,двуз

начныхчиселикруглыхдесятков». 

1 

126.  Работанадошибками 1 

Сложениеивычитаниедвузначныхчисел 5 

127.  Сложениедвузначныхчисел в пределах100 безперехода через 

разрядприѐмамиустных вычислений, с записью примеровв строчку. 

1 

128.  Вычитаниедвузначныхчисел в пределах100 безперехода через 

разрядприѐмамиустных вычислений, с записью примеровв строчку. 

1 

129.  Сложениеивычитание двузначных чисел в пределах100 безперехода 

черезразрядприѐмамиустных вычислений, с записью примеровв строчку. 

1 

130.  Сложениеивычитание двузначных чисел в пределах100 безперехода 

черезразрядприѐмамиустных вычислений, с записью примеровв строчку. 

1 

131.  Построениеокружностисрадиусом, разнымпо длине, сцентромводной точке. 1 

Числа,полученныеприизмерениивеличиндвумямерами 2 

132.  Чтение изаписьчисел, полученных при измерениидлиныдвумямерами (2 м15 

см).. 

1 

133.  Чтение изаписьчисел, полученных при измерениистоимостидвумя мерами(15 1 
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р. 50 к.). 

Получениевсуммекруглыхдесятковичисла100 2 

134.  Сложениедвузначного числас однозначнымвпределах100 

приѐмамиустныхвычислений, с записью примероввстрочку. 

1 

135.  Сложениедвузначного числас однозначнымвпределах100, 

получениевсуммекруглыхдесятков ичисла100 приѐмамиустных вычислений 

1 

136.  Повторение 1 
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