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План работы педагога-психолога  

с детьми «группы риска» и их семьями  

в 2024 - 2025 учебном году  
 

№  

п/п  

Мероприятие  Ответственный  Период  Форма отчета  

1.  Диагностика (индивидуальная и 

групповая) «определение школьной 
тревожности»  

Педагог-психолог,  Октябрь-

ноябрь 

Психологическое 

заключение, запись 
в индивидуальной 

карте 

2.  «Выявление суицидального риска у 
детей» 

Педагог-психолог,  Ноябрь-
февраль 

Запись в журнале  

3.   Тренинговые занятия по проблеме 
школьной тревожности у детей 

Педагог-психолог,  Ноябрь-март Запись в журнал  

 

4.  Диагностика и формирование 

адекватной самооценки учащихся 
«группы риска»  

 

Педагог-психолог  Ноябрь-март Психологическое 

заключение, запись 
в индивидуальной 

карте  

5.  Групповые занятия для подростков  

«Твоя жизнь-твоя 

ответственность» 

Педагог-психолог  В течении 

года  

Запись в журнал  

 

6.  Тренинг «Мир моих эмоций»   Педагог-психолог  Апрель  Запись в журнал  

 

7.   Индивидуальные и групповые беседы 
с родителями учащихся «группы 

риска» по темам: 

«ЗОЖ» 
«Ответственность родителей за своих 

детей во внеурочное время» 

Педагог-психолог  В течении 
года  

индивидуальную 
карту  

  

 

 

 

 

Педагог-психолог:   Маланов Л.Б. 
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